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ALEXANDRIA, ¡REDUCE EL DESPERDICIO 
DE ALIMENTOS!

Cuando se desperdician los alimentos, 
también se desperdician los recursos. No 
solo estamos creando un problema, sino que 
también estamos perdiendo la oportunidad 
que las empresas y los residentes ahorren 
dinero. Desperdicie menos y gaste menos: 
puede gastar menos y desperdiciar menos 
comprando solo los alimentos que usará. 

COMPRAS INTELIGENTES
Compre solo lo que necesita y compre primero 
lo que vaya a cocinar. Piense en cuántas veces 
comerá en casa esta semana y cuánto tiempo 
pasará hasta la siguiente compra.

PREPARACIÓN INTELIGENTE
Prepare los alimentos perecederos poco 
después de comprarlos. Le será más fácil 
preparar las comidas más adelante en la 
semana, y ahorrará tiempo, esfuerzo y dinero. 

ALMACENAMIENTO INTELIGENTE
Sepa qué frutas y vegetales permanecen 
frescos por más tiempo dentro o fuera del 
refrigerador. Almacenarlos correctamente hará 
que se mantengan frescos y con mejor sabor 
durante más tiempo.

AHORRO INTELIGENTE
Coma lo que compre. Tenga en cuenta las 
sobras de alimentos y fechas de expiración. Se 
recomienda designar un área en el refrigerador 
para los alimentos que deben comerse pronto 
para evitar que se dañen y colocar recordatorios 
visuales de la fecha de expiración.

INSCRÍBASE EN EL PROGRAMA PILOTO 2023- 
2025 DE COMPOSTAJE CON RECOLECCIÓN EN LA 
ACERA

La Ciudad de Alexandria lanzó un 
nuevo programa piloto de compostaje 
con recolección en la acera para los 
residentes que reciben servicios de 
basura y reciclaje. Los residentes 
aprobados para el programa piloto 
podrán colocar artículos como restos de 
frutas y verduras, carne y huesos en un 
contenedor destinado a la recolección de 
desperdicios de alimentos en lugar de 
tirarlos a la basura. 
Inscríbase hoy. Los cupos son limitados. 
Visite alexandriava.gov/FoodWaste para 
inscribirse.

¡Sus calabazas, incluidas las de 
Halloween son compostables!

Si su calabaza no ha sido pintada o 
cubierta con laca, saque la vela y lleve 
la calabaza a una de las estaciones de 
entrega de desperdicios de alimentos del 
mercado de agricultores de la Ciudad. 
Visite alexandriava.gov/go/4299 para 
conocer los lugares y los horarios.

RECUPERACIÓN DE CALABAZAS EN LOS 
MERCADOS AGRÍCOLAS

DONE ALIMENTOS
Done la comida que sobre a ALIVE! Food 
Hubs, ellos ofrecen comida gratis a los 
residentes de Alexandria, independientemente 
de la edad, estatus de ciudadanía o nivel de 
ingresos.

Visite alexandriava.gov/go/4260 para obtener 
más consejos e información sobre cómo reducir el 

desperdicio de alimentos en su hogar.

¡COMPOSTAJE DE OTOÑO EN ALEXANDRIA!

Aproveche los programas de compostaje de la Ciudad 
este otoño. Tenemos muchas opciones disponibles, 
como la recolección en la acera o los centros de 
entrega. 

RECURSOS PARA LA RECOLECCIÓN DE 
HOJAS 2023, CONSEJOS PARA REDUCIR 
EL DESPERDICIO DE ALIMENTOS, 
y COMPOSTAJE DE OTOÑO.
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LA LLEGADA DEL OTOÑO
CIUDAD DE ALEXANDRIA

INFORMACIÓN SOBRE 
LA RECOLECCIÓN DE 

HOJAS EN EL INTERIOR



Octubre 30  ZONA 2
Noviembre 3   ZONA 3
Noviembre 9 ZONA 4
Noviembre 13  ZONA 1

ZONA 5 (OLD TOWN)
Sección 5A  Octubre 30
Sección 5B  Noviembre 6
Sección 5C  Noviembre 13
Sección 5D  Noviembre 17

Fechas del Primer Pase

Si su calle está en el límite, considere la 
mitad de la calle como la división.

Escanee el código QR para acceder al mapa 
interactivo y consultar las fechas asignadas de 
recolección de hojas según la dirección.

GUÍA DE RECOLECCIÓN DE HOJAS 2023
Desde finales de Octubre hasta Enero, los equipos 
de la Ciudad operan camiones aspiradores de hojas 
y recogen bolsas de papel con hojas.

Aspiración de hojas
Alexandria está dividida en cinco zonas de 
recolección, cada una con una fecha de inicio. Los 
usuarios del servicio de recolección de basura 
recibirán tres pases durante la temporada. La 
Ciudad colocará en cada zona avisos con las 
fechas del segundo y tercer pase. El mal clima 
puede causar retrasos. Los equipos necesitarán 
varios días para terminar la recolección de hojas 
en cada zona, así que no se preocupe si no ve un 
camión en su calle en el primer día de recolección.

Cómo prepararse:
• Rastrille las hojas el día antes de la fecha de 

recolección
• Deje pilas de hojas en la acera. Esto permite 

que los equipos se muevan de manera rápida y 
eficiente.

• Retire piedras, basura, ramas y otros escombros. 
Estos materiales pueden dañar el equipo y 
lesionar a nuestros trabajadores.

• Evite colocar hojas delante de desagües 
pluviales o cubiertas de medidores de agua.

• No estacione autos sobre las pilas de hojas.
• No rastrille las hojas hacia callejones o vías 

de servicio. No se recogerán ni las hojas sueltas 
ni embolsadas de los callejones.

RECOLECCIÓN DE HOJAS

La Ciudad ofrecerá bolsas 
gratis para las hojas según 
el orden de llegada y hasta 
agotar existencia. Límite: 15 
bolsas por residente, por 
visita. Las bolsas estarán 
disponibles a partir del 16 
de Octubre en los siguientes 
lugares:

City Hall – Lobby 
Principal
301 KING ST.
De lunes a viernes 
de 7 a. m. a 8 p. m.

Charles Houston 
Recreation Center
901 WYTHE ST.
De lunes a sábado 
de 9 a. m. a 9 p. m.
Domingo
de 1 p. m. a 5 p. m.

Cobertizo de Autoservicio
ROTH ST. & BUSINESS 
CENTER DR.
Disponible 24/7

Mount Vernon Recreation 
Center
2701 COMMONWEALTH 
AVE.
De lunes a viernes 
de 9 a. m. a 9 p. m.
Sábado 
de 9 a. m. a 6 p. m.

Patrick Henry Recreation 
Center
4653 TANEY AVE.
De lunes a viernes 
de 9 a. m. a 9 p. m.
Sábado de 9 a. m. a 6 p. m.

Chinquapin Recreation 
Center
3210 KING ST.
De lunes a jueves 
de 6 a. m. a 9 p. m.
Viernes de 6 a. m. a 6 p. m.
Sábado y domingo,
de 8 a. m. a 6 p. m.

Las bolsas con hojas se recolectarán en la acera 
en el día que habitualmente recogen su basura. 
La recolección de bolsas con hojas se extenderá 
desde el 30 de Octubre hasta principios de Enero.

Las hojas en bolsas de papel biodegradable son 
recicladas y convertidas en abono. Las hojas en 
bolsas de plástico, incluidas las bolsas de plástico 
biodegradable, se tirarán como basura en la 
planta de Covanta que produce energía a partir 
de desperdicios.

Para más información:
Visite alexandriava.gov/LeafCollection o llame 
a Alex311 al 703.746.4311 para obtener la 
información más actualizada.

RECOLECCIÓN DE BOLSAS 
CON HOJAS


