HOW’'S OURHEALTH, ALEXANDRIA? _

In 2024, Alexandria Health Department surveyed the city about our health for the
Community Health Assessment. Results will guide health projects for the next 5 years.

RESIDENT ANSWERS

What are the biggest health issues in your community?

. Mental health

- Alcohol, drug, opiate use

. Obesity, physical activity, and nutrition
- Violence and crime

. Chronic health conditions

What are your community’s greatest strengths?

Diversity of the community

. Opportunities to be involved in, and belong to, the community
- Educational opportunities

A good place for children, youth, and families to live

- Public transportation

What would most improve your community’s health?

. Safe, healthy, and affordable housing

Support for children, youth, and families

Access to mental health and substance use services
Access to healthcare

Jobs and entrepreneurship opportunities
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WHAT'S NEXT?

Survey results, health data, and community voices
will inform the development of the
Community Health Assessment (CHA) report.
Look out for the full report in June 2025.

In the meantime, visit www.tinyurl.com/ALXCHA24 to:

@

Watch a recorded
video sharing the
_ detailed results of

Sign up for the CHA the survey.
mailing list. We'll Browse the full
send updates and survey responses

opportunities for you and learn what else
to weigh in. we’ve been up to.

Questions? Contact Alexandria Health Department at
healthmatters@vdh.virginia.gov.
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¢COMO ESTA NUESTRA SALUD, ALEXANDRIA? - '

e

En 2024, el Departamento de Salud de Alexandria encuesto a la ciudad sobre nuestra _
salud para la Evaluacion de salud comunitaria. Los resultados guiardn los proyectos
de salud para los proximos 5 anos.

N

RESPUESTAS DE LOS RESIDENTES

¢Cudles son los problemas de salud mds grandes de su comunidad?

« Salud mental

« Consumo de alcohol, drogas y opidceos
Obesidad, actividad fisica y nutricion
Violencia y delitos

Afecciones de salud crénicas

¢Cudles son las mayores fortalezas de su comunidad?

- Diversidad dentro de la comunidad

. Oportunidades para participar y pertenecer a la comunidad
. Oportunidades educativas

. Un buen lugar para que vivan nifos, jovenes y familias
Transporte publico

¢Qué es lo que mds mejoraria la salud de su comunidad?

- Vivienda segurq, saludable y asequible

« Apoyo para nifios, jovenes y familias

. Acceso a servicios de salud mental y consumo de
sustancias

. Acceso a la atencion médica

- Empleos y oportunidades de emprendimiento
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¢QUE SIGUE?

Los resultados de la encuestq, los datos de salud y las
voces de la comunidad informardn el desarrollo del
informe de |la Evaluacidon de salud comunitaria. Esté atento
al informe completo en junio de 2025.

Mientras tanto, visite www.tinyurl.com/ALXCHA24 para:

@

Inscribirse en la lista
de correo de la
Evaluacion de salud
comunitaria. Le
enviaremos
actualizaciones y
oportunidades para
que pueda compartir
SuU opinion.

Ver un video que
comparte los
resultados
detallados de la
encuesta.

Explorar las
respuestas
completas de la
encuesta y aprender
qué mds hemos
estado haciendo.

¢cTiene preguntas? Comuniquese con el Departamento

de Salud de Alexandria a través del correo electronico
healthmatters@vdh.virginia.gov.
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