Quiénes somos

El Programa de Tratamiento para el
consumo de opioides del Cuidad de
Alexandria es un programa autorizado
ofrecido por el Departamento de
Servicios Comunitarios y Humanos que
proporciona medicamentos y opciones
de tratamiento complementarios

para las personas que se esfuerzan
por superar su dependencia de los
opioides.

iNuestro equipo!

Visitenos en linea:
alexandriava.gov/DCHS
alexandriava.gov/Opioids

Visitenos

4850 Mark Center Dr.
Alexandria, VA 22311

Teléfono: 703.746.3600
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Servicios

Medicacion y terapia

Prestamos servicios de medicacion

y terapia para ayudar a los clientes a
hacer frente al habito de consumo de
sustancias tanto en el pasado como en
el presente, asi como para ayudar a las
personas en el proceso de abstinencia y
recuperacion.

Medicamentos suministrados

Metadona

Suboxone

Subutex

Servicios de apoyo entre pares

Nuestro Programa de Apoyo entre Pares
ofrece un entorno donde las personas
encuentran fortaleza, comprension, amistad
y el oido atento de otras personas que han
recorrido su propio camino de recuperacion.
Los companeros trabajan con usted hombro
con hombro para avanzar por este nuevo
camino.

:Soy elegible?

Llame al 703.746.3610 para completar una
evaluacion preliminar y determinar si usted
es elegible. Para ser elegible, usted debe
ser residente de la Ciudad de Alexandria y
completar una evaluacion de admision.

¢ Qué pasa si no soy elegible?

Si usted no es elegible, le proporcionaremos
recursos y numeros de teléfono para que
acuda a otros centros y proveedores de
Servicios.

¢Qué pasa si estoy embarazada?

Acogemos y damos prioridad a las mujeres
embarazadas, y las animamos a que se
comuniquen con nosotros. El tratamiento
precoz y la atencion prenatal son esenciales
para aumentar las posibilidades de que el
embarazo tenga resultados positivos.

Soy elegible. ;Qué sucede a
continuacion?

Después de la evaluacion preliminar inicial y la
finalizacion de su evaluacion, deberd completar los
tramites de admision y reunirse con el personal
médico para un examen fisico. Los clientes que ya
hayan sido atendidos en los dltimos 2 afos podran
ser readmitidos, independientemente de que los
resultados en sus pruebas de deteccion de drogas
sean positivos o negativos.

¢Necesito ver a un consejero?

Nuestro programa incluye tanto servicios

de terapia individual como grupal. Usted se
reunira con nuestros terapeutas, quienes

le ayudaran a determinar qué grupos seran
los mas adecuados para usted. Nuestros
terapeutas le ayudaran a explorar su
afeccion, para que comience a desarrollar sus
habilidades de recuperacion.

¢Tengo que venir todos los dias?

Al principio, cuando se inicie en el tratamiento,
usted debera asistir todos los dias. En el caso
de los servicios de tratamiento en casa, se
aplicara un conjunto de normas, las cuales
seran objeto de discusion. Su terapeuta

podra evaluar su elegibilidad para recibir
medicamentos para llevar a casa.

Horario de dosificacion:

Nuestro programa integral de dosificacion
permite a los pacientes administrar su
medicacion de manera efectiva al ofrecer
opciones para la mainana, las rutinas
diarias, los fines de semana y dosis para
llevar a casa. Comuniquese con nosotros
para obtener mas detalles y orientacion
personalizada.



