Ciudad de Alexandria
Recursos Comunitarios

CENTROS DE REFUGIO PARA PERIODOS DE CALOR Y FRiO EXTREMOS
Hay fuentes de agua disponibles

Charles Houston Recreation Center 703.746.5552

901 Wythe St.
Lunes-Jueves 9 a.m.-9 p.m. Viernes-Sabado 9 a.m.-10 p.m. Primer viernes y sabado del
mes, de 9 a.m. a medianoche. Domingos, de 1 p.m.a 5 p.m.

Leonard “Chick” Armstrong Recreation Center 703.746.5554

25 West Reed Ave.
Lunes-viernes 9 a.m.-9 p.m. Sébados 9 a.m.-6 p.m.

Mount Vernon Recreation Center 703.746.5556

2701 Commonwealth Ave.
Lunes-viernes 9 a.m.-9 p.m. Sabados 9 a.m.-6 p.m.

Patrick Henry Recreation Center 703.746.5557

4653 Taney Ave.
Lunes-jueves 9 a.m.-9 p.m. Viernes de 9 a.m.a 11 p.m. Sabados 9 a.m.-8 p.m.

William Ramsay Recreation Center 703.746.5558

5650 Sanger Ave.
Lunes-viernes 9 a.m.-9 p.m. Sabados 9 a.m.-6 p.m.

Adicionalmente, las siguientes sucursales de la Biblioteca de Alexandria
estan abiertas durante el siguiente horario para satisfacer las necesidades
de refugio durante los dias de calor extremo:

Lunes-jueves de 10 a.m.a 8 p.m,,
Viernes de 10 a.m.a 5 p.m.
Sébados de 10a.m.a 5 p.m.
Domingos de 1a5 p.m.

Charles E. Beatley, Jr. Central Library 703.746.1702
5005 Duke St.

Kate Waller Barrett Branch Library 703.820.7621
717 Queen St.

Ellen Coolidge Burke Branch Library 703.746.1704
4701 Seminary Rd.

James M. Duncan, Jr. Branch Library 703.746.1705
2501 Commonwealth Ave.

PROGRAMA DIURNO SIN CITA PREVIA

David’s Place 703.548.7500

930 Henry St.
De lunes a sdbado de 7 a 9 a.m. Cerrado los domingos
Duchas, disponibilidad de servicios de lavanderia y teléfono/correo

REFUGIOS / SERVICIOS PARA PERSONAS SIN HOGAR
Centro de Evaluacion de Servicios para Personas sin Hogar
(HSAC)703.746.5700
4850 Mark Center Dr., 5th Floor
Alexandria Community Shelter (refugio comunitario) 703.746.3660

2355-B Mill Rd.
Se requiere una remision del HSAC

Carpenter’s Shelter 703.548.7500 930

N. Henry St.

Se requiere una remision del HSAC

*Refugio solo para familias*

Eleanor Kennedy Shelter 703.799.0200

9155 Richmond Hwy, Ft. Belvoir, VA 22060

Autoremision; llame todos los dias para preguntar sobre la disponibilidad de espacio
Embry Rucker Community Shelter (refugio comunitario) 703.437.1975
11975 Bowman Towne Dr., Reston, VA 20190

Autoremision; llame todos los dias para preguntar sobre la disponibilidad de espacio
Bailey’s Crossroads Community Shelter 703.820.7621

5914 Seminary Road, Falls Church, VA 22041
Autoremision; llame todos los dias para preguntar sobre la disponibilidad de espacio

REFUGIOS DE INVIERNO

Alexandria Winter Shelter 571.652.9984

2355-A Mill Rd.

Abierto todas las noches desde 1 de noviembre al 15 de abril; solo para residentes de
la Ciudad de Alexandria/Autoremision; abierto sin cita previa de 7 p.m.a 7 a.m.

Falls Church Emergency Winter Shelter 703.854.1400

217 Gordon Road, Falls Church, VA 22046
Del 15 de noviembre al 31 de marzo, de 6 p.m.a 8 a.m.

PROGRAMAS DE ASISTENCIA DE EMERGENCIA Y FINANCIERA

Departamento de Servicios Comunitarios y Humanos 703.746.5700 o envie
un mensaje de texto al 703.346.5599

4850 Mark Center Dr., 5th Fl. De lunes a viernes de 8 a.m.a 5 p.m.

Prevencion de la situacion de falta de vivienda, asistencia para el pago de energia y
programas de beneficios

ALIVE 703.837.9300 o escriba a info@alive-inc.org

2723 King St.

Muebles, alimentos, servicios para la familia y prevencién de desalojos

Catholic Charities 703.548.4227

4725 - A Eisenhower Ave.

Correo electronico: ea-ch@ccda.net

Asistencia con el pago de alquiler, servicios publicos, reparacion y gastos del automovil
Christ Church 703.549.1450

118 N. Washington St.

Asistencia para el pago del alquiler, servicios publicos, gastos médicos y depoésitos de
garantia para personas sin vivienda; los interesados deben vivir en Alexandria
Salvation Army 703.836.2427

1804 Mount Vernon Ave.

Servicios publicos

St. Joseph Catholic Church 571.312.8408

Llame y deje un mensaje con todos los detalles. Una persona le llamara para asistirle
en materia de pago de alquiler y servicios publicos, prevencién de desalojos y servicios
médicos

St. Paul’s Lazarus Ministry 703.549.3312 ext. 66

228 S. Pitt St.

Asistencia para el pago de alquiler, servicios médicos, servicios publicos y depésitos de
seguridad; los interesados deben vivir en Alexandria;

St. Vincent de Paul 703.836.4100

310 S. Royal St.

Asistencia para el pago de alquiler, servicios médicos, servicios publicos, reparaciones
del automovil y depdsitos de seguridad; los interesados deben vivir en Alexandria;
dentro de los corredores 395

ASISTENCIA LEGAL
Asistencia con documentos de identificacion - Departamento de Servicios
Humanos y Comunitarios
703.746.5700; Debe ser residente de la Ciudad de Alexandria
Servicios Legales del Norte de Virginia 703.778.6800

110 N. Royal St.
Solo con cita previa

Asistencia a victimas/testigos y Fiscal del Estado de Virginia
703.746.4100; Lunes-viernes, 7:30 a.m.-4:30 p.m.



SERVICIOS PARA ADULTOS MAYORES Y DISCAPACITADOS

Servicios de Proteccion para Adultos 703.746.5778

Servicios para adultos mayores y adultos en general 703.746.5999

4850 Mark Center Dr., 9th Fl.

DOT - Informacion sobre transporte 703.746.4084

Residentes de la Ciudad de Alexandria con discapacidades

Metro Access 301.562.5360

Transporte gratuito y de bajo costo para adultos mayores y personas con discapacidad
Senior Taxi 703.746.5697

Para mayores de 60 afos; llame para solicitar servicios

RECURSOS PARA EL PAGO DE SERVICIOS PUBLICOS PARA ADULTOS
MAYORES
Virginia Energy Assistance (Asistencia energética en Virginia) 855.635.4370
Compra o reparacion de equipos y pago de electricidad y gas
Fondo de Combustibles del Area de Washington 703.836.2427
Corte inminente del suministro eléctrico, de gas o de agua 703.746.5700

SERVICIOS PARA VETERANOS
Veteran Administration Medical Center 202.745.8000
50 Irving St., NW, Washington, DC 20422
Veterans Crisis Line 800.273.8255 Presione 1
Linea de ayuda confidencial para veteranos en crisis

COMIDAS

Desayuno
0Old Presbyterian Meeting House 703.549.6670

323 S. Fairfax St.
El desayuno se sirve los jueves de 6 a 8 a.m.

0Old Town Community Church 703.982.0549

212 S Washington St.
El desayuno se sirve los miércoles de 6 a 8 a.m.

Washington Street United Methodist Church 703.836.4324

109 South Washington St.
Se sirve desayuno los lunes y los viernes 6-8 a.m.

Almuerzo

Meade Memorial Episcopal Church 703.549.1334

322 N. Alfred St.

Brown Bag Lunch Program, Lunes-viernes, 12-1 p.m.
Hot Meal, Sabados de octubre a marzo, 12:30-1:30 p.m.
Cena

Christ House 703.548.4227

131S. West St.

Evening Meal (Cena), todos los dias de 4:30 a 5:30 p.m.,
*Las comidas se sirven para llevar*®

Hunger Free Alexandria 703.828.4845

Llame o envie un mensaje de texto
Ubicaciones y horarios de las despensas de alimentos: hungerfreealexandria.com

Meals on Wheels (Alimentos a domicilio) y Nutricién liquida 703.746.5999

SERVICIOS DE SALUD CONDUCTUAL

Servicios de emergencia de salud mental 703.746.3401

DCHS Same Day Access (Acceso el mismo dia) 703.746.3535

4850 Mark Center Dr., Floor 2

Servicios de admision para tratamientos de salud mental, abuso de sustancias y
discapacidades del desarrollo, para personas de mas de 5 anos

Servicios de desintoxicacion en régimen residencial 703.746.3636

Para asistencia las 24 horas e informacion sobre los servicios de desintoxicacion
Tratamiento asistido con medicamentos y tratamiento para adultos
consumidores de opioides 703.746.3610

Departamento de Salud de Alexandria 703.746.4996

4850 Mark Center Dr., Floor 3 and 4
Control de la natalidad, servicios de ginecologia y pruebas/tratamiento de ITS
Lunes-miércoles, jueves 12:45-4:30 p.m., y los viernes 8:30 a.m-4:30 p.m

Neighborhood Health 703.535.5568

2 East Glebe Rd.

1200 N. Howard St.

4850 Mark Center Dr. Floor 3

1225 Martha Custis Dr. #C1

Atencion primaria familiar y prenatal. Salud dental y conductual para pacientes
establecidos. Se aceptan la mayoria de los seguros y se ofrecen tarifas variables en
funcion de los ingresos.

Linea directa nacional para casos de suicidio 988

RECURSOS DE REINSERCION

Servicios de Justicia Penal de Alexandria 703.746.4547

2003 Mill Rd.
Servicios locales de libertad condicional y servicios previos al juicio

Friends of Guest House 703.549.8072

1 East Luray Ave.
Apoyo y servicios de reinsercién para mujeres

Ayuda y rehabilitacion para transgresores (OAR) 703.228.7030
1400 N. Uhle St., Unit 704, Arlington, VA 22201 Programas y servicios de reinserciéon
Departamento de Correccionales de Virginia 571.414.6868

Libertad condicional y libertad bajo palabra - Distrito 36
4740 Eisenhower Ave.

EMPLEO Y EDUCACION
Virginia Employment Commission (Comision de Empleo de Virginia)
703.813.1300
5520 Cherokee Ave.

Asistencia para quienes buscan empleo y acceso a computadoras
Workforce Development Center 703.746.5940

4850 Mark Center Dr., 6th Floor. Lunes-viernes 8 a.m.-5 p.m.
Asistencia para la busqueda de empleo

NUMEROS DE EMERGENCIA

Emergencia 911
Policia para casos no urgentes 703.746.4444
Servicios de Proteccion para Adultos 703.746.5778 | 1-888-832-3858

Linea directa del Centro de Prevencion de Agresiones Sexuales de
Alexandria 703.683.7273

Linea directa de Alexandria contra la violencia doméstica 703.746.4911
Quejas de abuso y negligencia infantil 703.746.5800

Enlace para la atencion de casos de crisis 703.527.4077; o envie un mensaje
de texto con la palabra “CONNECT” al 855-11

Servicios de desintoxicacion 703.746.3636
Servicios de emergencia de salud mental 703.746.3401

TIENDAS DE ARTICULOS DE SEGUNDA MANO
Christ House Thrift Shop (tiendas de articulos de segunda mano) 703.548.4227

125 S. West St. | Jueves-viernes, 10 a.m.-4 p.m.

Prevencion de la ceguera Tienda de reventa Look Again 703.683.2588

900 King St. | Lun.-Vie,, 10 a.m.-5 p.m,; Sab., 10 a.m.-6 p.m.; Dom., 12-5 p.m.

Tienda de articulos de segunda mano del Ejército de Salvacion 703.642.9270
6528 Little River Turnpike | Lunes-sabado, 9:30 a.m. - 8 p.m.
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