/aracelebrar el 250.° aniversario de la independencia de Estados Unidos

en 2026, la Ciudad de Alexandria conmemora America250 animando a
residentes y negocios a plantar especies nativas rojas, blancas y azules.
Estos “jardines patridticos” también se promovieron en 1976.

La Comision de Embellecimiento espera que este esfuerzo inspire a los negocios locales
a colocar macetas con plantas nativas en sus entradas y a los residentes a reemplazar
una pequena porcion de césped por especies nativas. Junto con la Ciudad, hemos
establecido el reto de que al menos 250 propietarios planten especies nativas patrioticas
en la primavera de 2026.

BLANCO lexandria
e Aster blanco de bosque (Eurybia cxméﬁﬁﬁﬂgg:ﬁ

divaricata, también conocido como aster
de Nueva Inglaterra)

Itea de Virginia (Itea virginica)
Equinacea blanca (Echinacea)

Milenrama blanca (Achillea millefolium) ROJO

Aguilena silvestre o aguilefa roja oriental (Aquilegia
canadensis)

&!, o Flor cardenal (Lobelia cardinalis) ‘
. e Trilio rojo (Trillium erectum) \ l
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o Clavel indio (Spigelia marilandica) —iE &

AZUL [N

e Falso indigo azul (Baptisia australis)

e Flox azul silvestre (Phlox divaricata)

o Campanillas de Virginia (Mertensia virginica)

o Estrella azul oriental (Amsonia tabernaemontana) / Blue Ice
e Lobelia azul grande /flor cardenal azul (Lobelia siphilitica)

e Flor de niebla azul (Conoclinium coelestinum)

e Petunia silvestre (Ruellia)

e Hierba de ojos azules (Sisyrinchium atlanticum)

e Hisopo gigante / menta para colibries (Agastache)




BENEFICIOS DE LAS PLANTAS NATIVAS

e Bajo mantenimiento y menor costo de cuidado: son
plantas mas resistentes y autosuficientes una vez que se
establecen. Dediqgue menos tiempo a cortar el césped,
fertilizar y regar.

e Reducen la necesidad de pesticidas y fertilizantes: estos
productos no solo son costosos, sino que también pueden
danar la vida silvestre local y contaminar el agua potable.

¢ Resistentes a la sequia: debido a que estan adaptadas al
clima regional, las plantas nativas requieren mucha menos
agua que las no nativas, lo que ahorra dinero y agua.

e Apoyan su huerto o jardin: las plantas nativas atraen
insectos beneficiosos que ayudan a controlar plagas,
proteger las plantas y mejorar la produccion.

e Ayudan a estabilizar el suelo y controlar la erosioén, ya
gue muchas especies nativas, incluidas las gramineas,
tienen sistemas de raices profundos y complejos.

e Ayudan a filtrar el agua de lluvia, reducir la escorrentia y
purificar el agua que recarga los acuiferos.

e Reducen el efecto de isla de calor: los arboles y arbustos
nativos colocados estratégicamente pueden disminuir la
temperatura ambiental y ayudar a los propietarios a ahorrar
en costos de energia.

Visite Virginia Cooperative Extension en ext.vt.edu y busque “patriotic
gardens” para mas informacion.
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