
ጾታዊ ጥቃት ምንድን ነው?

ጾታዊ ጥቃት አንድ ሰው ተገዶ፣ በማስፈራራት ወይም በግዳጅ ያለ ፈቃዱ 
ወደ ወሲባዊ ግንኙነት ሲገባ የሚኖረው የጾታ ጥቃት ነው። ምሳሌዎቹም 
የግዳጅ የሴት ብልት፣ የፊንጢጣ ወይም የአፍ ወሲብን፤ መተሻሸት፣ ነውር 
በሆነ መልኩ መጋለጥ፤ በድብቅ የሰዎችን እርቃን ወይም ወሲብ መመልከት፤ 
ጸያፍ የስልክ ጥሪዎች፤ የልጅነት ወሲባዊ ጥቃት እና ወሲባዊ ትንኮሳን 
ያካትታሉ።

ማን ተጠቂ ሊሆን ይችላል?

ጾታ፣ የጾታ ማንነት፣ የፆታ ዝንባሌ፣ ዘር፣ ሃይማኖት፣ ጎሳ፣ የአካል ወይም 
የአዕምሮ ችሎታ፣ ዕድሜ፣ የትምህርት ደረጃ፣ የጋብቻ ሁኔታ ወይም 
ኢኮኖሚያዊ ሁኔታ ምንም ይሁን ምን ማንም ሰው ተጠቂ ሊሆን ይችላል።

ከጥቃት በኋላ ምን ማድረግ ይኖርብዎታል?

- ሰውነትዎን አይታጠቡ፣ በውሃም አይታጠቡ ወይም ልብስዎን አይቀይሩ
- ጥቃቱ በደረሰበት አካባቢ ምንም ነገር አይንኩ ወይም አያንቀሳቅሱ
- በተቻለ ፍጥነት የህክምና ትኩረት ያግኙ
- ፖሊስን በ 9-1-1 ያናግሩ
- የጾታዊ ጥቃት ማእከልን በ 703.683.7273 ያናግሩ፦
- ጓደኛዎን ወይም የቤተሰብ አባልን ያናግሩ

ያስታውሱ፦
ጾታዊ ጥቃት በፍጹም የተጠቂው ጥፋት አይደለም!

ጥቃት ፈጻሚው ተጠያቂ ነው።

Department of Community and Human Services 
(የማህበረሰብ እና የሰብአዊ አገልግሎቶች መምሪያ)

Sexual Assault Center (የጾታዊ ጥቃት ማእከል)
የ 24 ሰአታት ቀጥታ መስመር፤ 703.683.7273

alexandriava.gov/SexualViolence

ከጥቃት የተረፈ ሰው ምን ይሰማዋል?

- ንዴት - ጭንቀትና ፍራቻ
- ፍራቻ - ጭንቀት
- አለመተማመን - በአንድ ሰው ሕይወት ላይ ቁጥጥር ማጣት

ምን አይነት እርዳታዎች አሉ?

የጾታዊ ጥቃት ማእከል ከጾታዊ ጥቃት ለተረፉ እና ለወዳጆቻቸው የአደጋ 
ጣልቃ ገብነትን ያቀርባል። በቀን ለ24 ሰአታት የሞራል ድጋፍ፤ በህክምና፣ 
በፖሊስ እና ፍርድ ቤት ስርአቶች ጥብቅና ፤ የግለሰብ ማማከር፤ የድጋፍ 
ቡድኖች እና መረጃ ለማቅረብ የሰለጠኑ በጎ ፈቃደኞች እና ሰራተኞች 
ይገኛሉ። የጾታዊ ጥቃት ማእከል የሚከተሉትን ያቀርባል፦

- የ 24 ሰአታት ቀጥታ መስመር
- ከጥቃት የተረፈውን ሰው በሆስፒታል፣ በፖሊስ ጣቢያ ወይም በአቃቤ ህግ

ቢሮ የሚያገኙ ጓደኞች
- ከቅርብ ጊዜ ወይም ከቆየ ጥቃት ለተረፉ የማማከር አገልግሎት
- ለማህበረሰብ መርጃዎች መረጃ እና የሪፈራል አገልግሎቶች
- የማህበረሰብ አቀራረቦች እና እራስን የመከላከል ክፍሎችን ጨምሮ ስለ

ጾታዊ ጥቃት/ትንኮሳ ትምህርት

ከጥቃት የተረፉ ሰዎችን እንዴት ሊረዱ ይችላሉ?

የሚከተሉትን ለማድረግ የጾታዊ ጥቃት ማእከልን በ 703.683.7273
ያናግሩ፦

- በበጎ ፍቃድ ጓደኛ ጠበቃ ለመሆን
- የጾታዊ ጥቃት ማእከልን ለማገዝ ቁሶችን ወይም ገንዘብ ለመለገስ
- በኤፕረል የጾታዊ ጥቃት ግንዛቤ ወር እንቅስቃሴዎች ለመሳተፍ
- የማህበረሰብ ግንዛቤ ፕሮግራም መርሃግብር ለማስያዝ




