
تعتبر اللقاحات من أكثر الطرق أماناً 

وفعالية لإنقاذ الأرواح وحماية الأحباء 

ومساعدة الجميع على العودة إلى حياتهم 

الطبيعية.

أفصحت كل الدراسات الطبية الكبرى عن 

 Moderna و Pfizer أن لقاحات شركة

آمنة وفعالة.

 Moderna و Pfizer لقاحات شركة

معتمدة من هيئة الغذاء والدواء، كما أنها 

اجتازت تجارب سريرية تضمنت أكثر من 

40,000 مشارك، ما يقرب من %40 منهم 

من مجموعات سكانية متنوعة.

هل لقاحات 
كوفيد-19 آمنة؟

تعرف على المزيد حول سلامة اللقاحات 
وتوفرها ومدى صلاحيتها. وفاعليتها 

وأنُتِجت اللقحات بسرعة، مما أدى إلى 

قلق بعض الأشخاص منها. يدرس 

العلماء فيروسات كورونا منذ 50 عامًا، 

ويعملون على اللقاحات منذ تفشي وباء 

سارس في عام 2002.

وتعتبر احتمالية تعرض أي شخص لأي 

آثار جانبية أو ردود فعل جسدية خطيرة 

للقاح كوفيد-19 ضئيلة للغاية، بنسبة 

أقل من 1%.

تحدث إلى طبيبك إذا كان لديك تاريخ 

من ردود الفعل التحسسية للأدوية.

تعتبر الآثار الجانبية الخفيفة مثل آلام 

الذراع أو الصداع المؤقت أو الحمى 

علامات طبيعية على أن الجسد يبني 

حماية ضد العدوى المستقبلية. وتختفي 

معظم الآثار الجانبية خلال بضعة أيام.

يوصي الخبراء الطبيون النساء الحوامل 

والمرضعات بالحصول على لقاحات 

كوفيد-19 الحالية عندما تكون متاحة لهم 

حسب الأولوية.
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